PROZITKOVY KURZ PRO ZENY

PLYNUVTI A SPLYNUTT V TANCI

SPONTANNI TANEC * OZDRAVNA MEDITACE
INSPIRACE JAK VYUZIT MAGII LETOSNIHO CASU RYB A NOVYCH ZACATKU V BERANU

sobota 5. brezna 2023 od 10 do 19 hod., TiSnov

PLYNUVTL A SPLYNUVTT V TANCI

Zazitek jednoty téla, duse a ducha, tanec v prostém Byti.

Naucite se jak vplynout do tohoto stavu Jednoty.

Tancem v Jednoté jsme ve spojeni s celym nasim potencidlem. Vyzivi nas nejen do prelomu letosniho
nadherného obdobi Ryb a za¢atku Nového pfirodniho roku po Jarni rovnodennosti.

TANEC 4 ZIVLU - rozpohybujeme télo pro podporu pfirozeného fungovani intuice a nasi tvofivosti
POCTA VODE - uzdravuijici taneéni RITUAL, odevzdani se Radosti a Lasce

MEDITACE

Rozpousténi jiz nepotiebnych vzorcd chovani a emocionalnich reakci, osvobozovani se a ukotveni v
Zivotnim pribéhu v souladu s nasim nejvyssim dobrem (za laskyplné podpory Neptuna a Bilé Luny v
Rybach); rozpousténi minulosti jako prostor pro nové zacatky (Jupiter a Chiron v Beranu).

DARY Z NEBES

Vladnouci energie tohoto roku maji velmi odliSnou kvalitu od roku minulého. V mnohém pujde o
usebrdni se, o potfebu realnych krokl k zaméru.

Povime si o konstelacich letoSniho obdobi Ryb — dilezZity krok Saturna z Vodnare do Ryb, vliv Bilé
Luny a Neptuna.

V prliibéhu celého bfezna 2023 dochazi na obloze k nékolika velmi vyraznym planetarnim
konstelacim, které davaji Sanci posunout se kvantové dal na své Cesté.

DARY PRO VAS

Ziskate navrhy, jak nacerpate v dané dny vyznamnych planetarnich konstelaci jejich silu do svého
osobniho rozvoje nebo plnéjsiho prozivani Lasky, radosti a pohody. Zacneme je jiz na tomto kurzu a
budete moci snadno navézat. Staéi jen se Rozhodnout*** ©



Neni tfeba mit z4dné zku$enosti s meditacemi nebo spontannim tancem, vhodné pro kazdou Zenu.

Kdy: sobota 5. 3. 2023 10 — 19 hod.
s pauzou na obéd a malymi pfestavkami podle potieby
Kde: RC Studanka Tisnov, Riegrova 318
Cena: 1500 K¢&
Prihlaska: do 23. 2. 2023 na e-mail Libuse@cestakharmonii.cz
nebo telefonicky na tel. 777351353 (pouze hovory, ne sms)
Zaloha: nutno uhradit zalohu 1000 K¢& do 24. 2. 2023 na G¢. 2086366001/5500, VS 09032023
zaloha je nevratna, ale Ize ji pfevést na dosud nepfihlasenou ucastnici
S sebou: pohodIné obleceni k tanci, nejlépe dlouha sukné, lehka prikryvka, popf. polstarek,
poznamkovy blok a tuzku
ve Studance lze vyuZit kuchynku (varna konvice, mikrovinka)
Voda: nezapomerite na piti plus jakoukoliv 1 lahev s vodou pro Ritual tance Vodé***
Privodkyné: Libuse Koneénd

tanec jako terapie, spontanni tanec; védomy c¢ikung, cvi¢eni panevniho dna

celostni terapeutka — poradenstvi osobniho rozvoje, zdravého Zivotniho stylu a

v obtiZnych Zivotnich situacich, psychosomatika, bioenergetické harmoniza¢ni masaze
meditace

astrologické vhledy do potencidlu osoby, vztahu nebo obdobi

www.cestakharmonii.cz




